
VnTanAepznfBEmÆ tÆan epzn˚qn
Sµ˚zntIÆSudyUÆVnsIvidKwglUk
KwgtÆan.  
edzkn™wYVHYÆSUg ElA pÆWnEpgyÆagvÆwgRvVnrAHvÆag 
Sam pItµwidKwgeKqaecXa.   VH™˚ideTiglUkKwg tÆan ElA 

kÆWvkzbvÆaeKqaecXae†Ibo†VHYÆSUgEnvVd.   tÆanhU™czklUk 
KwgtÆan dItIÆSud.   tÆanSzgekdeHznSiÆg†Æag@eszÆnvÆalUk 
KwgtÆanY[mEnvVd ElA emJÆwVd,   lukK{n,   YÆag,   evXa,  
HlJ  czb cwknDEnv Vd.   SiÆgtIÆtÆankµlzgeHznyUÆEmÆnvÆa
lUkKwgtÆane†Ibo†ÏÆanÏÆaKxn†wncAerIne†Ibo†
†Æag@EnvVd.   emJÆwlUkmIkanszks™aVnkanKAYaY
†qv,   kanbMrikankMmIRv™VH™tqÆvrzd. o˚gkanwU™msUVnKxnel[m 
ErkSµlzbedzktarqk ElA  edzkn™wYhWnYÆagKwgrzdvMsig†zn

pASangan˚vamfAYaYam tqÆvrzd efJÆwcA sÆvY˚wb
˚qvVH™Rd™hzbkanbMrikantIÆeKqaecXa†™wgkan.

kanbMrikaneKXaEskEsgVnKxnel[mErk
Kwg rzdvMsig†znEmÆn˚vamfAYaYamtIÆ
TJk pASangansjÆgTJkwU™msUodYkqm kanhWn 
hU™Kxnel[mErk, H™wgkanHqvHn™aHmvdKwg
kanSjkSaHlvg, kqmSzg˚qmSqge˚aA  
ElA  SatarAnASuk,   kqmwAnamzY  ElA 
kqmkanbMrikanSµlzb˚qn †abwd.

cAehzdEnvVdT™a
HakvÆaK™afAecXa
mI˚µTam kÆWvkzb
kancAerIne†Ib
o†KwglUkKwgK™a
fA ecXa?  

otHaSaYdÆvnKwg SaYdÆvnSuKAfab˚wb˚qv Rd™tIÆ  
1.800.322.2588 HlJ 711 TTY Relay SµlzbsJÆKwg 
bÆwnpASangansÆvYeHlJw˚wb˚qv (FRC) yUÆVneKdKwgtÆan.  
mznmI FRCs yUÆVnE†ÆlA˚av†I HlJ eKdfUmIfak.   eKqaecXa cA 
sÆvYeHlJwtÆanVH™Rd™hzbkanbMrikaneKXaEskEsgKxnel[m 
ErktIÆlUkKwgtÆan†™wgkan.   tÆanYzgcASamadotHakqmwA
namzYt™wgTiÆn HlJ HmvdohghWnKwgtÆanRd™wIk˚Jkzn. 

evXanµÏU™VH™kanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆankÆWvkzb˚vamK™w
g VcKwgtÆan.   eKqaecXaSamadewqakan˚zdelJwkebiÆgVH™ HlJ 
EnAnµbÆwnsÆvYeHlJwbÆwnwJÆn.   T™aHakvÆatÆanbBmIpAkznfzY
SuKAfab ElA  †™wgkanraYrAwWd HlJ ˚vamsÆvYeHlJw, 
VH™otHa  SaYdÆvnSuKAfab˚wb˚qv  †amelk ot rASzbtIÆ 
TJkbqÆgyUÆK™agetign[.  tÆanYzgSamadRd™raYrAwWdef[me†ImRd™
wIk˚JkzncakEvbRst˙Kwgo˚gkan  Early Support for 

Infants and Toddlers Rd™tIÆ:  www.del.wa.gov/esit/

DEL 11-003 LA (3/11)

tIÆyUÆEvb˙KwgfvkehqaEmÆn:
www.del.wa.gov/esit

raYrAwWdmIRv™VH™
kÆWvkzbvÆaedzkn™wY
E†ÆkµenIdRpeTig 
SampIcAVHYÆSUg
ElA  KAYaY†qvEnv
Vd;    ElA  cAehzdEnv
VdT™a HakvÆatÆanmI
˚vamK™wgVc.

kAruna
SwbTam

VH™ebiÆgkane†Ib
o†VHYÆSUgElA     kan 
KAYaY†qvKwg
lUkKwgtÆanyUÆK™agVn.

edzkn™wYbBSamad
lMT™aRd™.

kqmkanhWnhU™Kxn
el[mErkKwg
rzdvMsig†zn



“lUkKwgK™afAecXadIK{nkvÆa
ekqÆad™vY˚vamsÆvY eHlJwtzg
Hmqd ElA K™afAecXaSamad 

hWn hU™nµ lav.”

SaY†a   lUkKwgtÆan  . . .
	 tµkan†id†BtagSaY†a(ebiÆgVn†aKwgtÆan)
	 †id†amnµSiÆgtIÆeHnzg†Igd™vY†aKwglav
	 YÆag  HlJ  ˚anodYbB†µkzbSiÆgKwgyUÆel{wY@
	 ebiÆg˚qn ElA SiÆgKwgodYbB†™wgpid†aK™agnjÆg
	 czbSiÆgKwgVnrAYAtagtzmmAda(Hlzg cakwaYu  6  edJwn)
	 YÆag  HlJ  ˚anRd™†amSAbaYÏÆanegqa  HlJ  bÆwntIÆebiÆg˚JE†k†Æag(fqm, EÏÆnpUf{n)
	 ebiÆg˚qnwJÆn  ElA  SiÆgKwgbB†™wgehzd†aSqn kzn  HlJ  ˚zdkzn(Hlzgcak  9  edJwn)
	 mI†atIÆEc™gVS,   bBEdg  HlJ  nD†aY™wY

kanFzgSWg lUkKwgtÆan  . . .
	 SAEdg˚vamhU™czkSWgyUÆVnehJwn(otrA Szb,   e˚aApA†U, otrAtzd)
	 Vs™SWgtIÆbBdzgekInRp  HlJ  bB˚ÆwYekInRp
	 Hl[nKwgHl[ntIÆehzdSWgdzg(KwgHl[n†µ kzn,   rA˚zg)
	 ehzdSWgnµ(Hlzgcak  1  pI)
	 Vs™˚µevXatIÆcqblqgd™vYSWg (“esI” HlJ  “wig”) HlzgcakwaYuSwgpI
	 ehzd†am˚µs[nµpakepqÆa
	 hzkSaSWgdzgpankagnµotrAtzd  HlJ  vi tAYu
	 FzgerJÆwgnitan,   EÏÆnSWg,   HlJ  otrAtzd odYpaScak˚vamHYu™gYak
	 evXawwkmaefJÆwvÆa˚qnSÆvnHlaYSamad eKXaVc(T™awaYuEkÆkvÆa  2-1/2 pI)

kancAerIne†Ibo† &
kanKAYaY†qv

T™aHakvÆatÆanmI˚µTamkÆWvkzbkancAerIn
e†Ibo†KwglUkKwgtÆan...

edzkn™wYbBSamad
lMT™aRd™.

kAruna
SwbTam

12  Ha    18   edJwn   lUkKwgtÆan  . . .
	 YÆag˚qndWv
	 ekzbewqaSiÆgKwgn™wY@K{nma(KAnad emzdHmakwaguÆn)
	 ewqae˚JÆwgVSÆVn ElA TwkwwkcakkÆwg
	 ewqaSiÆgnjÆgywgK{nVSÆwIkSiÆgnjÆg
	 p™wn†qnewgd™vYbÆvg
	 czbRv™  ElA  kinnDcakcwkodYehzdehzÆW Hn™wYnjÆg
	 s[VSÆSiÆgKwgHlaYEnv  HlJ  hUbevlah™wg sJÆK{nma
	 evXaSwg  HlJ  Sam˚µevXaE†k†Æagnwk cakvÆa   “mama”  HlJ  “dada”

	 TwmewqaSiÆgKwgodYkanVs™˚µevXa

18  Ha    1   pI   lUkKwgtÆan  . . .
	 YÆagK{n    ElA    lqgKznVdd™vYczbEKnlav
	 E†™mRpolel
	 †Igo†KwglavRp†amSWgefg
	 ewqa˚µevXaSwg˚µeKXaVSÆkzn(“nD†JÆm”)
	 el[m†XnTam˚µTam,(“nDcUS?”,   “baY baY?”)
	 p™wn†qnewgd™vYEsnvis˙,    kzdkin
	 pqdTqgetXa    ElA    ekIbwwk
	 ebiÆghUbVnp{mnitannµÏU™VHYÆ
	 †zdSinVcgÆaY@nµe˚JÆwgHl[n(fzSos   HlJ    rqdtrzk)
	 hWnEbbkanHl[nKwgedzk˚qnwJÆn(Twk dinsaY,    EkvÆgHmakban)

2   Ha    3   pI   lUkKwgtÆan  . . .
	 YÆagRd™dI,   ElÆn,   yud,   K{nKznVd,   ElA  nzÆgyÆwgyM
	 ywgkznK{nHlaYkvÆaSwgyÆag
	 Vs™bÆvg  ElA  cwkodY†qnewg
	 ehzd†am˚µs[nµSwgKxn†wn(“Rpewqap{m  ElA  pAVSÆo†ARv™”)
	 evXasJÆKwg†qno†KwglavewgH™aHaHqkyÆag
	 mISÆvnnµkanevXalqmkzngÆaY@
	 †wb˚µTamgÆaY@ “EmÆnHYzg”  ElA  “ehzd HYzg”(“ecXayakkinHYzgSµlzbwa 
HantÆWg?”)

	 s[VSÆ HlJ bwksJÆSiÆgKwgemJÆwTJkbwkkanVs™ mzn(“ecXakinnDnµHYzg?”)
	 sÆvYnµvWkgÆaY@(ekzbewqae˚JÆwgHl[n)
	 Vs™˚µevXa 2-3 pAoYkepznpAcµ(“yak Rd™†JÆm”)

E†ÆkµenIdhwd   3  edJwn   lUkKwgtÆan  . . .
	 YqkHqv  ElA  ewikKwglavK{nevlanwn eHmzbe†zgt™wgKwglav
	 †IgEKn  ElA  KaKwglavRd™yÆaggÆaY@
	 †id†amkane˚JÆwnRHvKwgtÆanodYkan piÆnHqvKwglavRpK™ags™aYK™agKva
	 czbewqae†Xanqm  HlJ  nqmEmÆRd™gÆaY@ ElA  dUdRd™dI
	 SAdu™g†qkVc  ElA  h™wgVH™d™vYSWgdzgkA tznHzn
	 HlWvebiÆgtÆan,  ebiÆgHn™atÆan
	 ehzdSWgKzn  HlJ  Y[mEY™m
	 Y[m†wbVSÆemJÆwtÆanY[mVSÆ  HlJ  evXanµ
	 midgÆaY@emJÆwTJkpwbVc

3  Ha    6   edJwn   lUkKwgtÆan  . . .
	 Hl[nnµ†Inevlanwne†zgHlzg
	 YqkHqv ElA ewiklavK{nevlaewqaEKn˚D Yamnwne†zgt™wgKwglav
	 ˚jgHqvlavVH™†xgK{n  ElA  †xgyUÆodYbBmIHYzgsU
	 p[ncakt™wgRpHlzg  ElA  HlzgRpt™wg
	 Hl[nnµmJKwglavewgodYczbkznRpma
	 y{Hae˚JÆwgHl[n
	 ekzbewqae˚JÆwgHl[nK{nmafaYVny{eTigRd™
	 piÆnHqvKwglavRpHaSWg
	 ehzdSWgE†k†ÆagkznHlaY@yÆag
	 HqvK{nmaEhg@
	 fAYaYamSAEdgVH™eHznvÆamzk  HlJ  bBmzk

6  Ha    12   edJwn   lUkKwgtÆan  . . .
	 djg†qnewgefJÆwcAyJnK{nd™vY˚vamsÆvY eHlJwHn™wYnjÆg
	 nzÆgodYbB†™wgRd™sÆwYVnevlaHl[ne˚JÆwg Hl[n
	 pÆWnSiÆgKwgcakmJnjÆgRpHawIkmJnjÆg
	 p™wn†qnewgd™vYwaHanczbkin
	 tµtÆaYqkmJlakÆwn
	 ehzdVH™tÆanhU™czk˚vam†™wgkanKwglav d™vYkaneHnzg†Ig  ElA  SWg
	 ehzdSWgevXa˚Jkzn (“ba- ba”,  “ka - ka”)
	 pÆWnÏWnkznevlaHl[nnµÏU™VHYÆ(kan kAtµ,  SWg,   HlJ  kanSAEdgwwkmatag 
Hn™a†a)

	 ehzdVH™tÆanhU™czkvÆalaveKXaVc˚µTam gÆaY@(“ecXayakRd™†JÆmbB?”)
	 hU™czkfBEmÆwwkcak˚qn†ÆagHn™a

SampI
kµenId
Rpetig

™


