Giai Doan Sg Sinh s Squ Tudi
Tang Trudng & Phét Trién
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Biéu d6 dugc thao ra danh cho cdc phu huynh, nhung bat ky ngudi ndo
biét hogc 1am viéc vdi cic tré nho sé tim thay sy hitu ich ctia né.

Tai Sao

Biéu db kiém tra trudc nay 1a mét céch trg gitip nhanh chéng d& quy vi
nhan ra cc pham vi van dé c6 thé xay ra trong kha ning nghe, nhin va
phét trién ctia tré. Biéu d6 ndy sé trg giip quy vi xem xét toan b tré.
Quy vi s& dang quan st sy phat trién cta tré trong cdc pham vi vé tu
duy, ky ning xa hoi, hoat dong nghe, néi va van déng. Mot s6 ki nang
vén dong str dung cd nhé (nhu ngén tay), céc kj nang khac thi s dung
nhitng co 16n (nhu chan). Quan trong 1a sy quan sat kha ning nghe nhin
ctia tré & mbi do tubi.

QUAN TRONG! Biéu d6 nay 1a mdt c4ch trg gitip nhanh chéng dé quy

vi theo d&i kha ndng nghe, nhin va phét trién cia con em quy vi va
khong dugc str dung nhur mét thir nghiém, dénh gid hodc thim dinh
V& sy phat trién,

Nhu Thé Nao

MGi muc tudi liét ké céc hoat dong ma hau hét céc tré sé c6 thé thuc
hién & mot thdi diém ndo d6 tir giai doan tht nhat dén giai doan thi
hai trong muc dé. Vi du: khoang 12 thdng, hau hét c4c tré sé& cd thé thuc
hién t4t ca hoat dong da dudgc liét ké trong muc tir 6 dén 12 théng.

Tuy nhién, hau hét c4c tré sé khong thé thuc hién tat ca hoat dong nay
vao lic 6 thang tui. Bidu nay ciing dling véi m&i muc tudi.

Do dé, dirng qua ban tam néu mot tré & giai doan bat dau ctia d6 tudi
khong thé thuc hién tat ca hoat dong. Vi cAc tré phét trién & mic do
khac nhau, cho nén ciing dirng hoang sg' chi vi tré c6 vé cham tré trong
mdt nhiém vuy.

Giai Doan S Sinh DEN Sau Tubi. Doc c4c hoat dong duroc liét ké theo do
tudi va theo kha ning nghe nhin ctia tré. Quan sét va ldng nghe khi tré
choi dia. Tré c6 thé thyc hién cic hoat dong khong? Quan trong 1 tré cé
thdi gian, khéng gian va o vat cin cho méi hoat dong. Vi du: dirng néi
rang tré khong thé vé mot khudn mét néu quy vi khong dwa cho tré gidy
va mot bt chi hodc but chi mau.

Quy vi ¢4 thé mudn quan st va ldng nghe mot tré qua nhiéu ngay, bing
céch str dung biéu d6 da dugc chii giai v bat ky sy ban tAm ndo ma quy
vi c8 thé cé. Néu mot tré & do tudi 16n hon trong mot muc khong thé
thyc hién dugc tat ca hoat dong, thi gia dinh cé thé chia sé cac quan sat
ctia minh véi mdt chuyén vién ma ho cé thé quan st cAn than hon vé sy
phat trién clia tré.
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Khi Nao
Quan sat va ldng nghe tré trong khi dang choi dua.
Quy vi dang tim kiém nhitng gl ma tré thudng thich.
KHONG SU DUNG BIEU DO NAY KHI TRE BI BENH, MET HOAC CAU KINH,

Nhitng Gi K€ Tiép

Quy vi cd the 0i 58 dién thoai ctia Dudng DAy Néng Ve Dich Vu Y Té Gia
DPinh dugc liét ké dusi ddy cho tén ctia Gidm DSc Piéu Phdi Nguon Trg
Gitip Gia Pinh (FRC) trong khu vyrc clia quy vi néu quy vi c6 ban tAm gi vé
s phat trién clia tré. Hon nita, bac si ctia tré, b phén y té hodc khu hoc
chénh c6 thé trg gitip cAc gia dinh va quy vi tim thdy mét co quan gan d6
¢ thé thyrc hién viéc kiém tra vé sw phét trién, kha ndng nghe va/hogc
nhin cta tré day dt hon.
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Kha Nang Nhin con e guy i cd..

[ Tiép xdc bang mdt (nhin vao mat quy vi)

[ Theo dai mot d6 vat chuyén dong bang mat ctia tré

1 Pi hodc bd ma khong thudng va dung vao cac db vat

1 Xem xét ngudi va vat bing cach str dung hai mét

[T Cim c4c do vat & khoang cdch thong thudng (sau 6 thang tudi)

[ bi hodc bo nhe nhang qua céc chd t6i hodc khu vurc ¢é vé khac biét
(tham, ngi)

1 Xem xét ngudi va vat ma mat khong cé nhin hogc liéc qua
(sau 9 thang)

1 pbi mét cé sach, khong d6 hodc cé nurée khong

2 21V
Kha Ning Nghe con e guy i co..
[T Cho thay sy nhan biét vé cAc tiéng dn trong nha (dién thoai,
g0 cra, ti-vi)
[ str dung &m thanh khéng qud 16n hogc qué nho
[T Choi d6 choi gay ra tiéng 6n (ldc l&c, chudng)
] Bit chuéc 4m thanh (sau 1 tubi)
[T st dung mdt s6 Am cudi (“s” hodc “ing”) sau hai tudi
[ Thuc hién theo cac huéng dan phat 4m
1 Duy tri am lwgng ti-vi hoc radio vira phai
[T Lang nghe c4c cau chuyén, dia hét, hogc ti-vi khong khé khin
[C1 Néi dé cho hau hét moi ngudi cd thé hiéu dugc
(néu 16n hon 2-1/2 tudi)
1 pén gip quy vi khi dwgc goi tit phong khéc (sau 2 tudi)
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OO0OooOoo Ooo

Tang Trudng & Phat Trién

So'Sinh dén 3 Tha'lng Con em quy vi ...

Nang d4u va nguc tré 1én khi tré bi ndn nao & da day
Nhac tay va chan tré 1én d& dang

Thuyc hién theo c4c céch di chuyén cta quy vi bang cdch
quay dAu ca tré tlr phfa ndy sang phia kia

Dé dang cam mét binh hodc ngurc va bi khoe

Giat minh hogc khéc 16n tiéng bt ngdy

Nhin quy vi, quan sat mat quy vi

NGi rfu rit hodc thi thAm

Cudi dap lai nu cudi cia quy vi hodc néi

Im lang dé dang khi dugc db danh an i

3déne6 Thang con em quyvico.
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Chdi véi chan khi tré nim ngira

Nang du va ngurc clia tré vdi trong lugng clia tré khi tré
bi ndn nao ¢ da day

Giit dau tré & tu thé thing va viing vang khong cé hd trg
Quén tir bung dén lung va lung dén bung

Chai véi tay clia tré bang cach cham tay vao nhau

Vi lay do choi

Nhit mot mén do choi dat vao vi tri trong tim véi

Quay dAu cta tré vé phia am thanh

Tao nhiéu 4m thanh khac nhau

Cudiam lén

(6 géng chitng t6 nhitng cai thich va khong thich

6 dén 12 Thang corem quyvico.
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Kéo tré dirng day véi mot so trg gilp

Ngbi khéng can trg gitip trong khi dang choi d6 choi
Chuyén c4c do vat tlr tay nay qua tay khac

Cho dn bing tay cia tré

Bt chuéc vy tay chao tam biét

Cho quy vi biét c4c nhu cAu cta tré vé vin dong

va dm thanh

Bét chudc cac Am nédi (“ba-ba”, “ga-ga”)

Thay phién trong khi choi véi ngudi 16n (hanh dong, 4m
thanh hogc sy bidu 1§ qua vé mit)

Cho quy vi biét tré hiéu mdt cau héi don gian (“Quy vi cé
mudn thém chiit nita khong?”)

Biét phén biét cha me va nhitng ngudi la

12 d8n 18 Tudi con e quy vico..
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Di mdt minh

Nhat 18n cc d6 vat nhé (kich ¢& bang tréi nho khd)
Dé c4c do vat vao va virt bd tir céc thing hang

D3t mot do vat 1én trén d6 vat khéc

Cho tré &n bing mudng

Ndi hai hoic ba tir khdc nhau thém vao “Mama”
hodc “Dada”

Héi céc d6 vat bang cach st dung tir

Cim va udng bang ly dy tran

Chi nhiéu d6 vat hodc tranh anh khi goi tén

18 Thang dén 2 Tudi con quy vicd..
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Di lén va xuéng cAu thang ma tré ndm chit béng tay
Chit viét nguéch ngoac

Lic ngudi cua tré theo ding nhip clia nhac

D3t hai tlr cling nhau (“thém nudc ép”)

BAt dau hoi cac cAu héi, (“nuéce ép?”, “tam biét?”)
Cho tré dn banh sandwich, dn céc miéng bénh

Cdivé va gidly

Nhin vao cdc hinh anh trong truyén véi mot ngudi l6n
Thuc hién c4c chon lya don gian trong s8 d6 choi (tro
choi hoic xe tai)

Bat churdic tro choi ctia tré khac (d6 cat, ném banh)

2 881 3 Tudi conem cuia quy/vi cd..
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Di gidi, chay, dirng, t&i gan va ngbi x6m xudng

Sép x&p 3 hodc nhiéu d6 vat hon

St dung mudng va ly tat ca béi chinh tré

Thuyc hién theo céc huéng dan gom hai budc (“Lay dugc
quyén sach va dit trén ban”)

Goi tén tir ndm dén sdu bo phén co thé cia chinh tré
Tham gia vao cudc tro chuyén don gian

Tra 1oi cc cAu hoi don gidn “cdi gi” va “lam gi” (“Quy vi
mudn ding gi vao bira dn trua?”)

Chi ra hodc goi tén c4c d6 vat khi dugc ndi viéce st dung
ctia ho (“Quy vi udng véi gi?”)

Trg gidp cac nhiém vu don gian (nhdt d6 choi 1én)

Str dung déu ddn céc cau cd 2-3 tir

Danh Cho Phu Huynh: s

phu huynh, quy vi la ngl'rbi quan trong nhit trong
cudc doi cua tré. Quy vi biét rd nhat vé con em quy
vi. Néu cd ban tam gi vé sy phat trién ctia con em
quy vi, quy vi c6 thé yéu cau mdt cudc dénh gia.
Xin héi quy vi cé bat ky thic méc hogc ban tAm nao
hay khéng. Goi Dudng Diy Néng Vé Dich Vu Y Té
Gia Binh theo s6 1-800-322-2588 cho tén ctia Diéu
Phdi Vién Ngun Trg Gidp Gia

Pinh dia phuong (FRC) c6 thé
tro gitip quy vi.

3 d8n 4 Tudi conem quyvics,
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Nhay, chay, ném, leo, béng cach str dung su thang

béing t6t

V& c4c vong tron, dudng thing va dudng chéo bang bit
chi mau

Diing d6 choi hoc cac d6 vat khéc dé gia v choi

Thich cc quyén séch c6 tranh anh va dang doc

Hiéu durgc cAc tir ma néi cac d6 vat dang & dau (déng sau,
phia duéi, trong, trén)

str dung 16 néi dé hiéu dugc d& dang

Héi nhiéu ciu héi “tai sao” va “céi gi”

Thich choi véi cdc tré khac

Chg dén lugt cua tré trong thoi diém nao dé

LT

Tra 16i cdc cAu hoéi don gian “d diu” va “ai

5 dén 6 Tudi con e quy vi ...
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Nhao 16n, nhay hodc choi cac tro choi khdc ma st dung
céc co 16n (gidng chan)

Nhay mot chén

V& mdt khudn mit trong giéng nhu mdt khudn mt
Mic quin 4o vdi it trg gidp

Hoi cAc cau héi bing cach st dung “céi gi, & dau, ai va
tai sao”

N&i hAu hét cc Am néi rd rang ngoai trir “s, z, th, var”
St dung céc tlr trinh bay vé kich ¢& va con s6

(16m, nhiéu)

NGi ca ho va tén cua tré

Thich chdi véi c4c tré cling d tudi

Danh Cho Cac Nia Cuung C4p:in

Cho C4c Nha Cung CAp: CAc tré ting trudng va phat trién

theo nhiéu c4ch khic nhau. Xin c8 géng va néi chuyén véi gia
dinh vé sy phét trién ctia con em ho dua trén nén tang thong
thudng. Hoi ho nhirng k§j ning gi méi ma con em ctia ho da
hoc, c4c ban tAm ndo ma ho ¢4 thé cé va chia sé cdc quan sét
ctia chinh quy vi. Dé cho gia dinh biét ring néu ho cé céc ban
tam, nhidu thong tin va trg gitip hién cé bang cdch goi s6 dién
thoai cia Dudng Ddy Néng Vé Dich Vu Y Té Gia Pinh. Ho sé gidi
thiéu gia dinh cho Diéu Phéi Vién Ngudn Trg Gitip Gia Dinh dia
phwong (FRC) trong khu vurc ctia ho.

Ho ciing c6 thé goi Puding Day Néng Dich Vu Y Té Gia Binh cho
tén va s6 dién thoai clia FRC va chia sé truc tiép thong tin nay
v6i gia dinh.

5 d8n 6 Tudi con em quyvics.
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Thich bat, ném, d4 banh

C6 sy thing bing tot khi chai c4c tro chai st dung co 16n
(thé, nhao 1on, béng chay)

Thich cit bang kéo

Ty mic quan 4o ké ca viéc cai nit, déng ndt va m

day kéo

Cho thay sy thich thi khi viét c4c tir

N6i chuyén nhu gia dinh néi chuyén (siv dung cling loai
tir va cau)

Thuc hién theo cac huéng dan gom ba budc theo thir tu
da dugc cung cp (“LAy banh, dé vao trong thiing d choi
va dem dén ban)

N&i tén ho, tudi va giéi tinh clia tré

Thich chai c4c trd chai c6 t6 chitc véi cac tré khéc
(Simon ndi, thé)

Tré Tho
Khéng Thé
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