Esta tarjeta brinda algunos consejos para que tu bebé

Para que tu bebé J[enga un sueno Seguro tenga un suefio seguro y para prevenir el riesgo de muerte

subita y de asfixia accidental del bebé.

Para mas informacion sobre “suefio seguro”, visita las siguientes paginas en Internet o llama a los nimeros que aparecen mas abajo:

Northwest Infant Survival and SIDS Alliance - www.nwsids.org o 1.800.533.0376
. National Institute for Child Health and Human Development = www.nichd.nih.gov/SIDS o 1.800.505.CRIB

American Academy of Pediatrics = www.healthychildren.org
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Para disminuir el riesgo de Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)

Cémo proteger a'tu bebé du an'te e| Sueﬁo Asegurate de que todas las personas que cuidan de tu bebé sepan qué

: deben hacer para lograr el suefio seguro del bebé.
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